
2020年業績

Ⅰ．著書

番号 分類1 分類2 著書名 出版社･掲載誌・巻・頁・年 筆頭著者名 共著者名･分担著者名・(編・監修者）

1 和文 共著・分担 困難な決断に取り組む－臨床倫理の4分割表
メヂカルフレンド社・医療学総論, 102-107,
2020

平山　陽示 （編：武田　裕子，　大滝　純司）

Ⅱ．学術論文（査読のあるもの)

番号 分類1 分類2 論文名 雑誌名・巻・頁・年 筆頭著者名 共著者名

1 和文 総説 東京医科大学臨床漢方セミナーのご紹介 東京医科大学雑誌 78: 361-367, 2020 及川　哲郎
矢数　芳英，　渡邉　秀裕，　伊藤　正裕，
土田　明彦，　新妻　知行，　山田　仁三

2 和文 総説 漢方研究室52　多汗症の1例 漢方の臨床 67: 1129-1130, 2020 及川　哲郎

3 和文 総説
巻頭言
東京医科大学病院漢方医学センターのご紹介

漢方の臨床 67: 1191-1192, 2020 及川　哲郎

4 和文 症例報告 上部消化管症状に対して苓桂朮甘湯が奏効した4症例 日東医誌 71(3): 246-250, 2020 及川　哲郎
矢数　芳英，　渡邉　秀裕，　平山　陽示，
花輪　壽彦，　小田　口浩

5 和文 症例報告 当施設における四逆散有効症例の疾患と所見 日東医誌 71: 108-114, 2020 遠藤　大輔 及川　哲郎，　花輪　壽彦，　小田　口浩

6 和文 症例報告
血の道症に対し女神散が有効と考えられた10症例の臨床
的検討

日東医誌 71: 121-126, 2020 森　　瑛子 及川　哲郎，　小田　口浩，　花輪　壽彦

7 和文
その他  短報・レター・図説・臨
床治験・プロシーディングなど

【パンデミック下の医学教育-現在進行形の実践報告-】
オンライン授業　対面授業は、オンデマンド型授業より
優れているのか?

医学教育 51(3)：266-267，2020 三苫　　博
原田　芳巳,　山崎　由花,　内田康太郎,　五十
嵐涼子,　大滝　純司

Ⅲ．学術刊行物（査読のないもの），商業誌

番号 分類 出版社･掲載誌・巻・頁・年 筆頭著者名 共著者名

1
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

学校法人　医学アカデミー　薬ゼミトタル
ラーニング

平山　陽示

2
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

トッパングループ健康保険組合「HOKEN」 （監：平山　陽示）

3
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

時事通信社　時事メディカル　『こちら診察
室』　2020年8月

及川　哲郎

4
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

読売新聞　ヨミドクター　2020年9月5日 及川　哲郎

5
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

6
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

7
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）タバコを一番吸うのは30、40代男性

論文名

薬剤師のための臨床推論

上手な睡眠とれていますか？

【知ってる？総合診療科7】漢方医学の活用は「世界の潮流」日本が誇る実用的な治療

下痢について（取材記事）

がんのバイオマーカーとは

ストレスが引き金で起きる　たこつぼ心筋症



8
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

9
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

10
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

11
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

12
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

13
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

14
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

15
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

16
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

17
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

18
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

19
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

20
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

21
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

22
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

23
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

24
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

25
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

26
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

僧帽弁閉鎖不全症

溺水による事故を防ぐために

受動喫煙防止　お店もオフィスも禁煙がルールに

ウイルスの変異ってどういうこと

がんの5年生存率・3年生存率が改善

高齢者の肺炎治療の実際

男性不妊がわかる精液検査とは

夏の心臓負担、血管対策とは

野菜不足の解消法　意外にも男性より女性が足りていない

37種類目の新たな血液型KANNO

海藻摂取が虚血性心疾患のリスクを下げる

世界初バイオ3Dプリンターから細胞のみで作られた人工血管をヒトに移植

たんの診療指針ができた

国際的な連携で病気を特定　未診断疾患イニシアチブ

開発が進む　人工血液とは

大気汚染と死亡率の関係は？

パンコースト腫瘍

下血は消化管のどこかが出血しているサイン

胎児のRh±の判別が母体の血液からわかる新しい検査法



27
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

28
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

29
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

30
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

31
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

32
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

33
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

保健同人社　ケータイ家庭の医学 （監：原田　芳巳）

34
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

新田　菜弓 （監：原田　芳巳）

35
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

及川　哲郎 （監：平山　陽示）

36
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

安彦壮一郎 （監：原田　芳巳）

37
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

遠井　敬大 （監：平山　陽示）

38
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

宮島　　豪 （監：原田　芳巳）

39
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

武田薬品工業株式会社　「総合診療　研修医
の登竜門」

東　　秀子 （監：平山　陽示）

40
その他の学術刊行物
（教育・解説・医学
講座など）

新型コロナウイルス感染症(COVID-19) 診療
所・病院におけるプライマリ・ケアのための
情報サイト (pc-covid19.jp)　2020年8月18
日

畑中　志郎

Ⅳ．学会活動-1

番号 分類1 分類2 発表題目・演題名・学会賞名・座談会タイトル等 学会名・年月日・場所 筆頭演者・受賞者名 共同演者名 実施年月日

1 国内学会
特別講演、招待講演、ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ、
ﾊﾟﾈﾘｽﾄ、指定発言（ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟな

ど）
消化器疾患の漢方治療

日本東洋医学会東海地区専門医制度委員会主
催学術講演会 (2020.2.16) 名古屋

及川　哲郎 2020/2/16

2 国内学会 一般発表、ポスター発表
東京医科大学病院初期研修医に対する漢方医学のアン
ケート調査

第37回和漢医薬学会学術大会 (2020.8.29－
30) WEB開催

及川　哲郎
矢数　芳英，　渡邉　秀裕，　伊藤　正裕，
平山　陽示

2020/8/29

3 国内学会 一般発表、ポスター発表
牛車腎気丸が放射線によるマウス精子形成障害を回復さ
せる

第37回和漢医薬学会学術大会 (2020.8.29－
30) WEB開催

伊藤　正裕
曲　　　寧，　高橋　薫平，　小川　夕輝，
安田　卓史，　渡邉　秀裕，　矢数　芳英，
平山　陽示，　及川　哲郎

2020/8/29

気を失いました

体が左に傾いて、モノが二重に見えます

時々38℃台の熱が出ます

病院での入院診療を中心とした新型コロナウィルス感染症（COVID-19)対応の現状

オンライン診療　今後の可能性

コロナ禍時代の生活衛生　基本をきちんと

細菌とウイルスの治療の違い

手足が痛くて、むくんでいます

体がふわふわして辛いんです

全身がだるく、食欲がありません

ダニやシラミによって媒介される感染症　回帰熱とは？

電子タバコによる肺損傷（EVALI）とは

髄膜炎菌による感染症

千年カルテプロジェクトとは



4 国内学会 一般発表、ポスター発表
漢方処方・大建中湯の術後腸管麻痺モデルマウスに対す
る腸内細菌を介した抗炎症作用

第22回日本神経消化器病学会 (2020.11.19－
20) 東京

遠藤　真理
及川　哲郎，　堀　　正敏，　小田　口浩，
花輪　壽彦

2020/11/19

5 学内研究会
特別講演、招待講演、ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ、
ﾊﾟﾈﾘｽﾄ、指定発言（ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟな

ど）
冷え症の漢方治療

第102回東京医科大学臨床漢方セミナー
(2020.1.23) 東京

及川　哲郎 2020/1/23

6 学内研究会
特別講演、招待講演、ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ、
ﾊﾟﾈﾘｽﾄ、指定発言（ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟな

ど）
漢方薬の使い方ワンポイントアドバイス

東京医科大学八王子医療センター研修医勉強
会 (2020.5.30) 東京

及川　哲郎 2020/5/30

7 学内研究会
特別講演、招待講演、ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ、
ﾊﾟﾈﾘｽﾄ、指定発言（ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟな

ど）
漢方薬の使い方ワンポイントアドバイス

東京医科大学茨城医療センター研修医勉強会
(2020.8.6) 茨城

及川　哲郎 2020/8/6

8 国内学会 一般発表、ポスター発表
『ユネスコ生命倫理コアカリキュラム』(Section
2:Study material)は臨床倫理4分割法の実践に有用

第52回日本医学教育学会大会 (2020.7.18－
2020.10.17) WEＢ開催

原田　芳巳
平山　陽示，　 倉田　　誠，　芦田　ルリ，
黒須　三惠

2020/7/18

9 国内学会 一般発表、ポスター発表
医師として具有すべき技能・態度の評価の信頼性向上に
関する研究　教員に対する面接調査

第52回日本医学教育学会大会 (2020.7.18－
2020.10.18) WEＢ開催

原田　芳巳
窪田　裕紀，　平山　陽示，　三苫　　博，
山科　　章，　大滝　純司

2020/7/18

10 国内学会 一般発表、ポスター発表
東京医科大学附属2病院における臨床実習に対する医学科
5年生の満足度と関連する要因

第52回日本医学教育学会大会 (2020.7.18－
2020.10.19) WEＢ開催

青木　昭子
屋良昭一郎，　平山　陽示，　原田　芳巳，
三苫　　博，　志村　雅彦，　山口　佳子

2020/7/18

11 国内学会 一般発表、ポスター発表
日本国内成人に於けるHelicobacter pylori 感染率の10
年間推移についての検討

第11回 日本プライマリ・ケア連合学会学術
大会　(2020.7.23）WEＢ開催

安彦壮一郎
平山　陽示，　大滝　純司，　原田　芳巳，
川上　浩平，　遠井　敬大，　高宮　朋子，
河合　　隆

2020/7/23

12 国内学会 一般発表、ポスター発表
ピロリ菌一次除菌率の経年変化とピロリ菌感染症認定医
と非認定医による除菌率の違いについての検討

第11回 日本プライマリ・ケア連合学会学術
大会 (2020.7.24) WEＢ開催

川上　浩平
河合　　隆，　原田　芳巳，　大滝　純司，
平山　陽示

2020/7/24

13 学内学会 一般発表、ポスター発表
卒業時OSCEの評価の信頼性向上に関する研究　-教員に対
する面接調査-

第186回東京医科大学医学会総会
(2020.11.7) 東京都

原田　芳巳
窪田　裕紀，　平山　陽示，　三苫　　博，
大滝　純司

2020/11/7

14 国内学会 一般発表、ポスター発表 模擬患者を経験した医科大学職員の意識の変化
第9回日本シミュレーション医療教育学会学
術大会 (2020.10.24)  大阪府高槻市

原田　芳巳
窪田　裕紀，　平山　陽示，　大滝　純司，
三苫　　博

2020/10/24

15 国内研究会・地方会 一般発表、ポスター発表
eポートフォリオの振り返りからわかる学生の個性と学修
状況を教育に活かす
～6年間全教員が全学生を教育できるシステムへ

第15回医療系eラーニング全国交流会
(2020.12.20) WEＢ開催

油川ひとみ
原田　芳巳，　三苫　　博，　R. ブルーヘルマ
ンス，　倉田　　誠，　西　　　研

2020/12/20

16 学内学会 一般発表、ポスター発表
Prevalence of Helicobacter pylori infection in middle-age in a
large Japanese group in the period 2008-2018

第185回東京医科大学医学会総会
（2020.7.18）東京

安彦壮一郎
遠井　敬大，　川上　浩平，　原田　芳巳，
大滝　純司，　平山　陽示，　河合　　隆

2020/7/18

17 国内学会 一般発表、ポスター発表
多発血管炎性肉芽腫症(GPA)経過中に潰瘍性大腸炎(UC)と
診断された1例

第3回日本アレルギー学会関東地方会
(2020.2.15) 東京

貝原　朱香 青木　昭子，　高垣　信一，　山口　佳子 2020/2/15

18 国内学会 一般発表、ポスター発表
都市郊外総合病院のリウマチ科における病診・病病連携
の現状と課題

第117回日本内科学会講演会　(2020.8.7-
2020.8.9)（WEB・ハイブリッド開催）東京

青木　昭子 小林　　弘，　山口　佳子 2020/8/7

Ⅳ．学会活動-2

番号 分類1 分類2 役割・役職名 氏名

1 国内 学会評議員・代議員 代議員 平山　陽示

2 国内 学会評議員・代議員 代議員 平山　陽示

3 国内 学会評議員・代議員 評議員 平山　陽示

4 国内 学会評議員・代議員 評議員 平山　陽示

5 国内 学会評議員・代議員 評議員 及川　哲郎

6 国内 学会評議員・代議員 評議員 及川　哲郎

7 国内 学会理事 理事 及川　哲郎

8 国内 学会評議員・代議員 代議員 及川　哲郎

9 国内 学会理事 理事 及川　哲郎

10 国内 学会評議員・代議員 代議員 及川　哲郎

11 国内 学会理事 理事 及川　哲郎

日本東洋医学会

和漢医薬学会

和漢医薬学会

東亜医学協会

日本プライマリ・ケア連合学会

日本シミュレーション医療教育学会

日本禁煙学会

日本消化器病学会（本部）

日本消化器病学会（関東支部）

日本東洋医学会

学会名・研究会（班）名・委員会名・雑誌名・任期・年月日・場所等

日本医学教育学会



12 国内 学会評議員・代議員 代議員 原田　芳巳

13 国内 学会評議員・代議員 評議員 原田　芳巳

14 その他 官公庁等公的委員会 委員 副委員長 原田　芳巳

15 その他 官公庁等公的委員会 委員 委員 原田　芳巳

16 国際 学会評議員・代議員 委員 原田　芳巳

17 その他 官公庁等公的委員会 委員 委員 原田　芳巳

18 国内 学会座長 座長 原田　芳巳

19 国内 学会評議員・代議員 関東地方会評議員 川上　浩平

20 国内 学会評議員・代議員 代議員 川上　浩平

21 国内 学会評議員・代議員 代議員 川上　浩平

Ⅴ．学会賞受賞・学術関連広報活動ほか

番号 分類1 分類2 学会賞名・講演名・番組名など 学会名・講演会名・メディア名 受賞者・講演者・出演者 年月日 場所

1 その他 セミナー・講習会 生活習慣病（NCD）高血圧
公益財団法人　健康・体力づくり事業財団・
平成30年度健康運動指導士養成講習会

平山　陽示 2020/12/17
TKP市ヶ谷カン
ファレンスセ
ンター

2 その他 セミナー・講習会 Post-CC OSCEの大学独自課題を作成しよう 第77回 e医学教育セミナーとワークショップ
岡崎　史子，　石川　鎮清，　原
田　芳巳

2020/10/4 WEB開催

3 その他 学術関連広報活動およびその他 （専門医下部）専門医制度審議部会 日本消化管学会 川上　浩平 2020/11/13 WEB開催

4 その他 学術関連広報活動およびその他 （専門医下部）試験問題作成部会 日本消化管学会 川上　浩平 2020/1/31 WEB開催

5 その他 学術関連広報活動およびその他 専門医審議委員会 日本消化管学会 川上　浩平 2020/8/20 WEB開催

6 その他 学術関連広報活動およびその他 専門医審議委員会 日本消化管学会 川上　浩平 2020/11/20 WEB開催

Ⅶ．多施設臨床試験

番号 分類 役割・役職名 氏名

1 施設内責任医師 共同研究施設責任医師 及川　哲郎

2 施設内責任医師 共同研究施設責任医師 及川　哲郎

日本消化管学会

日本ヘリコバクター学会

医療系大学間共用試験実施評価機構診療参加型臨床実習後客観的臨床能力試験
学評・課題管理小委員会

医療系大学間共用試験実施評価機構診療参加型臨床実習後客観的臨床能力試験
解説・教育用動画作成・管理小委員会

American College of Physician　日本支部Credentials/Membership Committee委員

医療系大学間共用試験実施評価機構OSCEの模擬患者・評価者養成及び評価のあり
方に係る調査・実証事業推進会議　資材・機材策定連携ワーキンググループ

第9回日本シミュレーション医療教育学会学術大会 (2020.10.24) 大阪府

日本消化器内視鏡学会

日本プライマリ・ケア連合学会

日本シミュレーション医療教育学会

多施設臨床試験名

COVID-19に対する漢方薬の予防に関するランダム化比較試験
（研究責任者　千葉大学付属病院　並木隆雄）

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）罹患後の後遺症症状（Long COVID）に対する漢方薬治療の効
果と安全性についての実態調査
（研究責任者　北里大学東洋医学総合研究所　小田口浩）


